ﬁ! FILM Nr. 1 ARBEITSBLATTER

ARBEITSBLATT 2:
Schulalter: 11-14 Jahre

GUTES UND AUCH GESUNDES.

IM MITTELALTER HATTET IHR NICHT SO VIEL GEGESSEN WIE HEUTE. SICHERLICH
NICHT, WENN IHR IN EINEM DORF LEBEN WURDET. IHR KONNTET EUREN
SUSSHUNGER MIT HONIG, BEEREN — HIMBEEREN, ERDBEEREN, HEIDELBEEREN,
PREISELBEEREN, KORNELKIRSCHE, MAULBEEREN ODER TROCKENOBST - APFEL
ODER PFLAUMEN STILLEN. UNSERE VORFAHREN BENUTZTEN JEDOCH NOCH
ETWAS ANDERES, UM IHRE FESTTAGSMAHLZEITEN ZU GARNIEREN! ETWAS SEHR

Wahlt die richtige Antwort in der Tabelle aus und das Lésungswort wird eine echte

mittelalterliche Késtlichkeit enthiillen.

FRAGEN JA | NEIN
Die Slawen kamen wahrend der Vélkerwanderung in das Gebiet N B
Mitteleuropas.
Die Deutschen und Slawen lebten urspriinglich in einem Stammesverband. U E
Slawen und Deutsche bauten im 10. Jahrhundert Bananen, Orangen und M s
Zitronen an.
Die Deutschen und Slawen glaubten zunéchst an viele verschiedene Gétter und
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magische Wesen - einschlief3lich Elfen.
Bei einem mittelalterlichen Dorffest wurde Essen auf Porzellan serviert. A E

Lésungswort:

Magst du die Friichte, die bei dem Rétsel herauskamen? Sie sind sehr, sehr gesund. Finde

in einer geeigneten Quelle (Internet) mindestens 3 Informationen, die eine gesunde

Wirkung auf den Kérper bestétigen. Wann hast du sie das letzte Mal auf dem Speiseplan

gehabt?
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