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ARBEITSBLATT 1: 
Schulalter: 8–10 Jahre

Wählt die richtigen Speisen für ein mittelalterliches Menü!

IN BÄRNAU FINDET EIN FEST STATT! DIE DORFBEWOHNER WERDEN HEUTE 
GEMEINSAM SPEISEN. JEDER MÖCHTE ETWAS INTERESSANTES AUF DEN TISCH 
STELLEN.  DER HAKEN IST, DASS DAS FEST VOR 800 JAHREN STATTFINDET, ALSO 
IM 12. JAHRHUNDERT. OFFENSICHTLICH WAR DAMALS DIE AUSWAHL NICHT SO 
GROSS WIE HEUTE. WAS KONNTE MAN DAMALS SCHON ZUBEREITEN? 

SPEISE JA / NEIN

Zwiebelsuppe

Krautsuppe mit Pilzen

Pfannkuchen mit Kakao und Vanille

Schweinefleisch mit Karotten

Gereifter Ziegenkäse

Putenbrust mit Kartoffelbrei

Rostbraten vom Ferkel

Geräucherter Aal

Karpfen mit Honig

Kremtorte mit Birnen und Kiwi

Dörrapfel

Kaffee

Früchtetee

Kakao
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Wähle ein paar Gerichte aus der Speisekarte aus, die deiner Vorstellung eines 
mittelalterlichen Mittagessen entsprechen, und male sie auf den leeren Tisch!!
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